
Bochum 
19.-21. April 2024



Freitag, 19.04.2024
 1. Wettkampfabschnitt Einschwimmen 16:00 Uhr Wettkampfbeginn 17:00 Uhr

1 400m Lagen männlich Entscheidung 2013 u. ä.

2 400m Lagen weiblich Entscheidung 2013 u. ä.

3 800m Freistil männlich Entscheidung 2013 u. ä.

4 800m Freistil weiblich Entscheidung 2013 u. ä.

Samstag, 20.04.2024
 2. Wettkampfabschnitt Einschwimmen 08:00 Uhr Wettkampfbeginn 9:00 Uhr

5 400m Freistil weiblich Entscheidung 2011 - 2014

6 50m Rücken männlich Vorlauf 2011 - 2016

7 50m Schmetterling weiblich Vorlauf 2011 - 2015

8 50m Brust männlich Vorlauf 2011 - 2016

9 50m Freistil weiblich Vorlauf 2011 - 2016

10 100m Schmetterling männlich Entscheidung 2011 - 2014

11 100m Rücken weiblich Entscheidung 2011 - 2016

12 200m Rücken männlich Entscheidung 2011 - 2015

13 200m Schmetterling weiblich Entscheidung 2011 - 2013

14 200m Lagen männlich Entscheidung 2011 - 2014

15 1500m Freistil weiblich Entscheidung 2011 - 2013

106 50m Rücken männlich Finale WG 3 u. 4

107 50m Schmetterling weiblich Finale WG 3 u. 4

108 50m Brust männlich Finale WG 3 u. 4

109 50m Freistil weiblich Finale WG 3 u. 4

16 100m Brust männlich Entscheidung 2011 - 2015

17 200m Brust weiblich Entscheidung 2011 - 2014

18 200m Freistil männlich Entscheidung 2011 - 2015

19 100m Freistil weiblich Entscheidung 2011 - 2016

114 200m Mystery Medley männlich Finale WG 3 u. 4



Samstag, 20.04.2024
 3. Wettkampfabschnitt Einschwimmen ca. 14:00 Uhr Wettkampfbeginn ca. 15:00 Uhr

20 400m Freistil weiblich Entscheidung 2010 u. ä.

21 50m Rücken männlich Vorlauf 2010 u. ä.

22 50m Schmetterling weiblich Vorlauf 2010 u. ä.

23 50m Brust männlich Vorlauf 2010 u. ä.

24 50m Freistil weiblich Vorlauf 2010 u. ä.

25 100m Schmetterling männlich Entscheidung 2010 u. ä.

26 100m Rücken weiblich Entscheidung 2010 u. ä.

27 200m Rücken männlich Entscheidung 2010 u. ä.

28 200m Schmetterling weiblich Entscheidung 2010 u. ä.

29 200m Lagen männlich Entscheidung 2010 u. ä.

30 1500m Freistil weiblich Entscheidung 2010 u. ä.

121 50m Rücken männlich Finale WG 1 u. 2

122 50m Schmetterling weiblich Finale WG 1 u. 2

123 50m Brust männlich Finale WG 1 u. 2

124 50m Freistil weiblich Finale WG 1 u. 2

31 100m Brust männlich Entscheidung 2010 u. ä.

32 200m Brust weiblich Entscheidung 2010 u. ä.

33 200m Freistil männlich Entscheidung 2010 u. ä.

34 100m Freistil weiblich Entscheidung 2010 u. ä.

129 200m Mystery Medley männlich Finale WG 1 u. 2



Sonntag, 21.04.2024
 4. Wettkampfabschnitt Einschwimmen 08:00 Uhr Wettkampfbeginn 9:00 Uhr

35 400m Freistil männlich Entscheidung 2011 - 2014

36 50m Rücken weiblich Vorlauf 2011 - 2016

37 50m Schmetterling männlich Vorlauf 2011 - 2015

38 50m Brust weiblich Vorlauf 2011 - 2016

39 50m Freistil männlich Vorlauf 2011 - 2016

40 100m Schmetterling weiblich Entscheidung 2011 - 2014

41 100m Rücken männlich Entscheidung 2011 - 2016

42 200m Rücken weiblich Entscheidung 2011 - 2015

43 200m Schmetterling männlich Entscheidung 2011 - 2013

44 200m Lagen weiblich Entscheidung 2011 - 2014

45 1500m Freistil männlich Entscheidung 2011 - 2013

136 50m Rücken weiblich Finale WG 3 u. 4

137 50m Schmetterling männlich Finale WG 3 u. 4

138 50m Brust weiblich Finale WG 3 u. 4

139 50m Freistil männlich Finale WG 3 u. 4

46 100m Brust weiblich Entscheidung 2011 - 2015

47 200m Brust männlich Entscheidung 2011 - 2014

48 200m Freistil weiblich Entscheidung 2011 - 2015

49 100m Freistil männlich Entscheidung 2011 - 2016

144 200m Mystery Medley weiblich Finale WG 3 u. 4

 5. Wettkampfabschnitt Einschwimmen ca. 14:00 Uhr Wettkampfbeginn ca. 15:00 Uhr

50 400m Freistil männlich Entscheidung 2010 u. ä.

51 50m Rücken weiblich Vorlauf 2010 u. ä.

52 50m Schmetterling männlich Vorlauf 2010 u. ä.

53 50m Brust weiblich Vorlauf 2010 u. ä.

54 50m Freistil männlich Vorlauf 2010 u. ä.

55 100m Schmetterling weiblich Entscheidung 2010 u. ä.

56 100m Rücken männlich Entscheidung 2010 u. ä.

57 200m Rücken weiblich Entscheidung 2010 u. ä.

58 200m Schmetterling männlich Entscheidung 2010 u. ä.

59 200m Lagen weiblich Entscheidung 2010 u. ä.

60 1500m Freistil männlich Entscheidung 2010 u. ä.

151 50m Rücken weiblich Finale WG 1 u. 2

152 50m Schmetterling männlich Finale WG 1 u. 2

153 50m Brust weiblich Finale WG 1 u. 2

154 50m Freistil männlich Finale WG 1 u. 2

61 100m Brust weiblich Entscheidung 2010 u. ä.

62 200m Brust männlich Entscheidung 2010 u. ä.

63 200m Freistil weiblich Entscheidung 2010 u. ä.

64 100m Freistil männlich Entscheidung 2010 u. ä.

159 200m Mystery Medley weiblich Finale WG 1 u. 2



Allgemeine Bestimmungen:

 

Regelwerk

Für die Wettkämpfe gelten die Wettkampfbestimmungen, die Rechtsordnung, die 
Antidopingordnung und die Wettkampflizenzordnung des DSV. Teilnahmeberechtigt sind 
Mitglieder eines der FINA angeschlossenen Verbandes bzw. eines diesem angeschlossenen 
Vereins, außerdem Mitglieder von Vereinen, die einem dem DSV angeschlossen Landesverband 
angehören. Zu dem verweisen wir auf die Einhaltung der Einschränkungen des 
Wettkampfprogramms für 8-10-jährige Schwimmer gem. §12, WB-AT. Für Behinderte mit 
entsprechendem Klassifizierungsnachweis sind zusätzlich die Wettkampfbestimmungen des 
Deutschen Behindertensportverbandes (DBS) anzuwenden. Mit der Abgabe der Meldungen hat 
der meldende Verein sicher zu stellen, dass der Vereinsvertreter zum Melden ermächtigt ist und 
dass die gemeldeten Schwimmer/ innen ihre Sportgesundheit nach §11 WB nachweisen können; 
die Schwimmer gemäß §21 und 22 WB im Lizenzregister des DSV erfasst sind und die 
Jahreslizenz bezahlt haben. Liegt diese Versicherung nicht vor, werden die Meldungen 
zurückgewiesen.
Startregel 

Gestartet wird nach der Ein-Start-Regel.

Veranstaltungsort

Bochum-Querenburg, Unibad (WasserWelten Bochum) Hustadtring 157, 44801 Bochum. 

Schwimmbecken

10 Startbahnen á 50 m, durch Wellenkillerleinen getrennt. Die Wassertemperatur beträgt ca. 26 Grad 
Celsius.

Zeitmessung

Die Zeitmessung erfolgt durch eine elektronische Zeitmessanlage (Colorado Time System 6).

Meldeanschrift E-Mail: meldungen@sgruhr.de

Die Meldungen werden per E-Mail gemäß aktuellem DSV-Standard entgegengenommen. Folgende 
Dateien sind ebenfalls beizufügen: Meldelisten (DSV-Form 102) und der Meldebogen (DSV-Form 101). 

Meldeschluss      Mittwoch, 10. April 2024


Die Meldungen müssen bis zu o. g. Zeitpunkt bei der Meldeanschrift eingegangen sein. Verspätet 
eingegangene Meldungen oder Nachmeldungen können nicht mehr berücksichtigt werden. Der 
Ausrichter behält sich vor die Anfangszeiten zu ändern. Achtung: Bei erhöhtem Meldeaufkommen 
behält sich der Veranstalter Zurückweisungen vor. 


Meldeergebnis


Das Meldeergebnis wird unter www.arenameetbochum.de veröffentlicht und zeitnah nach 
Meldeschluss per Mail versandt. 

Meldegeld

Das Meldegeld beträgt für 50m-, 100m- und 200m Strecken 7,50 €, für 400m, 800m- und 1500m 
Strecken 10,- € und    ist vorab unter Verwendung von „Verein“ und „Meldegeld arena meet 2024“ mit 
Abgabe der Meldungen, aber bis spätestens 10. April 2024 auf folgendes Konto zu überweisen: 

 

SG Ruhr * Sparkasse Hattingen * IBAN DE50 4305 1040 0003 0112 51


Kampfrichter


Teilnehmende Vereine haben mindestens einen Kampfrichter zu stellen, ab 15 Meldungen/Abschnitt sind 
zwei, ab 30 Meldungen/Abschnitt drei und über 60 Meldungen/Abschnitt sind vier geprüfte Kampfrichter 
zu stellen.


http://www.arenameetbochum.de/


Läufe / Wertung / Auszeichnungen
Die Laufeinteilung erfolgt nach den angegebenen Zeiten und in den Vorläufen nach WB-FT SW §122. 
Bei den 400m und 800m Strecken dürfen nur die 40, bei der 1500 m Strecke nur die 20 schnellsten 
Sportler (Meldezeit) starten. Die Laufeinteilung erfolgt am Wettkampftag. Die Läufe werden unabhängig 
von den Jahrgängen nach Meldezeit gesetzt. 
Für die 400/800/1500m Freistil behält der Veranstalter sich eine Doppelbahnbelegung inkl. 
Handzeitnahme vor.  

 
Die Wertung erfolgt in folgenden Jahrgängen bzw. Wertungsgruppen (WG 1-4) 
Weiblich:  2016, 2015, 2014/13, 2012/11, 2010/09, 2008 u. älter.
Männlich: 2016, 2015, 2014/13, 2012/11, 2010/09, 2008 u. älter.
 
Die Plätze 1-3 der jeweiligen Jahrgänge 2016, 2015, 2014/13, 2012/11, 2010/09 erhalten für alle 
Entscheidungen Medaillen.  Die Jg. männl. 2016/15 und weibl. 2016/15 nehmen an den 50m Finals 
nicht teil und werden daher entsprechend den Ergebnissen der Vorläufe gewertet und geehrt.
Finals 
Die 50m-Finals sowie das 200m Mystery Medley Finale am Samstag und am Sonntag werden in den 
folgenden Wertungsgruppen ausgeschwommen:
                       WG 4            WG 3             WG 2              WG 1    
Weiblich:      2014/13        2012/11        2010/09        2008 u. älter 
Männlich:     2014/13        2012/11        2010/09        2008 u. älter 
Es qualifizieren sich die jeweils acht zeitschnellsten Schwimmer/innen, sowie je vier 
Ersatzschwimmer/-innen der 50m Vorläufe bzw 200m Lagen Vorläufe. Bei Zeitgleichheit erfolgt 
ein Ausschwimmen. Die Abmeldung hat bis spätestens 30 min. nach Bekanntgabe zu erfolgen. 
Für die 50m-Finals werden für die Plätze 1-3 (je WG) Medaillen überreicht, sowie arena Prämien 
an den Sieger vergeben.
Für das 200m Mystery Medley Finale ziehen die Schwimmer/innen vor dem Finaleinlauf die 
Nummer der Bahn auf der sie starten. Für jede Bahn wird eine eigene Reihenfolge in der die 
Lagen über 200m zu schwimmen sind ausgelost. Diese Reihenfolge wird an der Startbrücke vom 
jeweiligen Kampfrichter bekannt gegeben und muss für das Mystery Medley Finale eingehalten 
werden. Rücken wird beim Mystery Medley Finale von oben gestartet, die Rückenlage muss 
spätestens bei der 15m Markierung, jedoch vor dem durchbrechen der Wasseroberfläche  
eingenommen worden sein. 
Für das 200m Mystery Medley werden für die Plätze 1-3 (je WG) Medaillen überreicht, sowie 
Prämien an den Sieger vergeben.

TEAM-CUP - Mannschaftswertung 2011 und jünger / Geldpreis in Höhe von 250,- €: 
Die jeweils zwei besten Schwimmerinnen pro Verein je Wertungsgruppe sämtlicher 
Einzelstrecken ohne Finals kommen in die Wertung, die erreichten Punkte gem. Rudolf-
Tabelle werden addiert. 

TEAM-CUP - Mannschaftswertung 2010 und älter / Geldpreis in Höhe von 250,- €:
Die jeweils zwei besten Schwimmer pro Verein je Wertungsgruppe sämtlicher 
Einzelstrecken ohne Finals kommen in die Wertung, die erreichten Punkte gem. Rudolf-
Tabelle werden addiert. 



Punktbeste Leistung
Die weibl. und männl. drei punktbesten Einzelleistungen aus den Abschnitten 1, 2, 4 bzw. 1, 3, 5  
werden mit einer Prämie von 30/20/10 Euro geehrt. Bei Punktgleichheit wird die Prämie geteilt.
 
Meeting Rekorde
Für die Verbesserung eines bestehenden Meeting Rekords (gem. nachfolgender Tabelle) gibt es in 
den Wertungsklassen WG 2-4 15,00 Euro / WG 1 30,00 Euro. Bei mehrfacher Unterbietung eines 
Rekordes wird nur der schnellste Rekord je Wettkampfstrecke und Wertungsklasse anerkannt. Bei 
Zeitgleichheit wird die Prämie geteilt. 
Siegerehrungen
Die Siegerehrung ist Bestandteil der Veranstaltung. Prämien, Wertgutscheine und Medaillen werden 
den Gewinnern nur persönlich bei der jeweiligen Siegerehrung übergeben. Ergebnisse sind unter 
https://www.arenameetbochum.de einzusehen. Medaillen und Prämien werden nicht verschickt.
Protokoll
Die Vereine bekommen das Protokoll per E-Mail zugesandt. Ansonsten erfolgt die Veröffentlichung 
auch auf unseren Internetseiten.
Datenschutz
Es gelten die allgemeinen Informationen des DSV zum Datenschutz bei der Teilnahme an 
Wettkampfveranstaltungen innerhalb des DSV. Diese sind auf der DSV-Website zu finden.
Hinweise zum Schwimmbad
Aufgrund der Sicherheitsbestimmungen, welche für das Universitätsbad Bochum gelten, ist das 
Mitführen und Aufstellen von sogenannten „Camping-Stühlen“ nicht gestattet. Des Weiteren ist der 
Zutritt zu bestimmten Bereichen der Halle ausschließlich den Aktiven, sowie den Betreuern 
vorenthalten. Die Schwimmhalle darf nicht mit Straßenschuhen betreten werden. Die Notausgänge 
und Fluchtwege müssen freigehalten werden. Es finden Zutrittskontrollen statt. Den Anweisungen 
des Badpersonals ist Folge zu leisten.
Verpflegung
Wir bieten während der Veranstaltung eine reichhaltige Auswahl an Speisen und Getränken an.
Unterkünfte 
Falls Bedarf an einer Unterkunft besteht, sind wir Ihnen gerne behilflich. Senden Sie dazu bitte eine 
Email an die folgende Meldeadresse mit den Informationen wie z.B. Anreise- & Abreisedatum, 
Anzahl der benötigten Zimmer sowie Personen und ob Frühstück gewünscht ist oder direkt an 
Avantgarde Hotel, Welper. 49, 45525 Hattingen, Tel.: 02324 / 50970 (www.avantgarde-hotel-
hattingen.de) wie auch an Bochum Marketing GmbH, Huestraße 21-23, 44787 Bochum, Tel. 0234 / 
963020 (www.bochum-tourismus.de) zu richten. 
Haftung
Weder der Veranstalter SG Ruhr, SV Bochum 03 e.V. als Ausrichter noch die WasserWelten 
Bochum als Rechtsträger der Wettkampfstätte haften für Verluste oder Beschädigungen von 
Gegenständen.
Sonstiges
Die Veranstaltung wurde beim Schwimmverband Südwestfalen Fachwart Schwimmen angezeigt. 

https://www.arenameetbochum.de/
http://www.avantgarde-hotel-hattingen.de/
http://www.avantgarde-hotel-hattingen.de/
http://www.bochum-tourismus.de/


Rekorde 2013-2014 2011-2012 2009-2010 2008 u. älter

weiblich 10-11 Jahre

WG 4

12-13 Jahre

WG 3

14-15 Jahre

WG 2

16 u. älter

WG 1

50m Freistil

0:31,57

Fee Lukosch


Jg. 2007

SG Ruhr (GER)


2018

0:28,95

Anna Sotti


Jg. 2010

SV Rhenania Köln (GER)


2023

0:26,78

Angellina Wiens


Jg. 2008

SG Berheim (GER)


2023

0:25,80

Jessica Felsner


Jg. 1995

SC Aqua Köln (GER)


2022

100m Freistil

1:08,70

Zara Selimovic


Jg. 2007

SV Südwestfalen e.V (GER)


2018

1:02,99

Lisa Jarosch


Jg. 2010

SG Bergheim (GER)


2023

0:59,35

Angellina Wiens


Jg. 2008

SG Berheim (GER)


2023

0:56,65

Jessica Steiger


Jg. 1992

VFL Gladbeck 1921 (GER)


2016

200m Freistil

2:28,25

Zara Selimovic


Jg. 2007

SG Dortmund (GER)


2018

2:15,89

Hanna Mitterer


Jg. 2010

VfL Piranhas Waldkraiburg (GER)


2023

2:09,04

Mareike Ehring


Jg. 2001

VFL Gladbeck (GER)


2016

2:03,61

Jessica Steiger


Jg. 1992

VFL Gladbeck 1921 (GER)


2016

400m Freistil

5:14,30

Calla Berner


Jg. 2011

SG Mönchengladbach


2022

4:42,75

Hanna Mitterer


Jg. 2010

VfL Piranhas Waldkraiburg (GER)


2023

4:35,70

India Tappe


Jg. 2004

MTV Goslar (GER)


2019

4:35,07

Ann-Britt Lehmann


Jg. 2000

SG Dortmund (GER)


2017

800m Freistil

11:57,08

Isabelle Conradi


Jg. 2011

SG Gladbeck / Recklinghausen (GER)


2022

9:41,88

Hanna Mitterer


Jg. 2010

VfL Piranhas Waldkraiburg (GER)


2023

9:27,43

India Tappe


Jg. 2004

MTV Goslar (GER)


2019

9:19,03

Lena-Marie Precht


Jg. 1997

SG Dortmund (GER)


2022

1500m Freistil
20:00:00


Limit

18:44,52

Hanna Mitterer


Jg. 2010

VfL Piranhas Waldkraiburg (GER)


2023

17:18,61

Evelin Edel


Jg. 2003

TV Jahn Hiesfeld (GER)


2018

17:16,90

Lena-Marie Precht


Jg. 1997

1. Paderborner SV 1911 (GER)


2018

50m Brust

0:38,74

Calla Berner


Jg. 2011

SG Mönchengladbach (GER)


2022

0:36,15

Lara Mertins


Jg. 2004

Duisburger ST (GER)


2017

0:33,69

Lara Mertins


Jg. 2004

Duisburger ST (GER)


2019

0:32,51

Jessica Steiger


Jg. 1992

VFL Gladbeck 1921 (GER)


2016

100m Brust

1:25,76

Zara Selimovic


Jg. 2007

SV Südwestfalen e.V (GER)


2018

1:18,45

Lara Mertins


Jg. 2004

Duisburger ST (GER)


2017

1:14,77

Lara Mertins


Jg. 2004

Duisburger ST (GER)


2019

1:09,38

Jessica Steiger


Jg. 1992

VFL Gladbeck 1921 (GER)


2016

200m Brust

02:57,62

Calla Berner


Jg. 2011

SG Mönchengladbach (GER)


2022

2:50,77

Lara Mertins


Jg. 2004

Duisburger Swimteam (GER)


2017

2:43,33

Lara Mertins


Jg. 2004

Duisburger ST (GER)


2019

2:27,37

Jessica Steiger


Jg. 1992

VFL Gladbeck 1921 (GER)


2016

50m Rücken

0:35,55

Calla Berner


Jg. 2011

SG Mönchengladbach (GER)


2022

0:32,62

Lisa Jarosch


Jg. 2010

SG Bergheim (GER)


2023

0:29,65

Angellina Wiens


Jg. 2008

SG Berheim (GER)


2023

0:30,57

Jana Augenstein


Jg. 1999

SG Schwimmen Münster


2016

100 m Rücken

1:16,84

Calla Berner


Jg. 2011

SG Mönchengladbach (GER)


2022

1:11,42

Lisa Jarosch


Jg. 2010

SG Bergheim (GER)


2023

1:05,01

Angellina Wiens


Jg. 2008

SG Berheim (GER)


2023

1:04,90

Sarah Zurflüh


Jg. 1997

SR Solothurn (SUI)


2017

200m Rücken

2:50,22

Zara Selimovic


Jg. 2007

SG Dortmund (GER)


2018

2:31,94

Lisa Jarosch


Jg. 2010

SG Bergheim (GER)


2023

2:22,28

Angellina Wiens


Jg. 2008

SG Berheim (GER)


2023

2:22,41

Alinda Dingshoff


Jg. 2000

ZPC Hoogeveen (GER)


2019

50m 
Schmetterling

0:31,68

Fee Lukosch


Jg. 2007

SG Ruhr (GER)


2018

0:29,12

Lara Anna Vandenhirtz


Jg. 2010

Aachener SV (GER)


2023

0:29,42

Anna Heermann


Jg. 2000

SG Ruhr (GER)


2015

0:27,09

Jessica Felsner


Jg. 1995

SC Aqua Köln (GER)


2022

100m 
Schmetterling

1:16,44

Fee Lukosch


Jg. 2007

SV Südwestfalen e.V (GER)


2018

1:09,21

Lea Schäfer


Jg. 2003

SSF Bonn (GER)


2016

1:03,37

Mareike Ehring


Jg. 2001

VFL Gladbeck (GER)


2017

1:02,95

Jessica Felsner


Jg. 1995

SC Aqua Köln (GER)


2022

200m 
Schmetterling

2:55,25

Hannah Gätjen


Jg. 2006

SG Stormarn Barsbüttel (GER)


2017

2:39,26

Lea Kebrle


Jg. 2002

SG Ruhr (GER)


2015

2:27,05

Anna Heermann


Jg. 2000

SG Ruhr (GER)


2015

2:20,39

Dana Volmerhaus


Jg. 1997

SG Ruhr (GER)


2018

200m Lagen

2:44,07

Zara Selimovic


Jg. 2007

SV Südwestfalen e.V (GER)


2018

2:33,53

Lea Schäfer


Jg. 2003

SSF Bonn (GER)


2016

2:26,65

Paula Buß

Jg. 2009


SG Ruhr (GER)

2023

2:25,12

Dana Volmerhaus


Jg. 1997

SG Ruhr (GER)


2017

400m Lagen

5:23,47

Julia Schmitt


Jg. 2010

SC Wfr. München (GER)


2023

5:19,95

India Tappe


Jg. 2004

MTV Goslar (GER)


2019

5:09,87

Alinda Dingshoff


Jg. 2000

ZPC Hoogeveen (NL)


2019



Rekorde 2013-2014 2011-2012 2009-2010 2008 u. älter

männlich 10-11 Jahre

WG 4

12-13 Jahre

WG 3

14-15 Jahre

WG 2

16 u. älter

WG 1

50m Freistil

0:30,27

Colin Warnecke 


Jg. 2008

SG Ruhr (GER) 


2019

0:26,83

Julius Bodenberg 


Jg. 2009

SG Mönchengladbach (GER) 


2022

0:25,75

Fleming Redemann 


Jg. 2000

SF BW Recklinghausen (GER) 


2015

0:23,68

Stefano Razeto


Jg. 1986 

ST Erzgebirge (GER) 


2019

100m Freistil

1:07,82 

Colin Warnecke 


Jg. 2008

SG Ruhr (GER) 


2019

0:59,83

Tim Korstanje 


Jg. 2003

Aqua Novio 94 (NL) 


2016

0:54,48

Fleming Redemann 


Jg. 2000

SF BW Recklinghausen (GER) 


2015

0:52,19

Luca Nik Armbruster 


Jg. 2001

SG Dortmund (GER) 


2019

200m Freistil

2:33,44

Colin Warnecke 


Jg. 2008 

SG Ruhr (GER) 


2019

02:12,65

Paul Hinze


Jg. 2010

SC Prinz Eugen München (GER)


2023

2:03,81

Leon Heiermann 


 Jg. 2002      

SG Dortmund (GER)


2017

1:54,17

Jarno Bäschnitt 


Jg. 2005

SG Ruhr (GER)


 2022

400m Freistil

5:28,43

Hendrik Bechtel 


Jg. 2004

TPSK (GER)


2015

4:42,62

Guillermo Alcalde Jara


Jg. 2010

SG Stadtwerke München (GER)


2023

4:19,18

Sander Crooijmanns


Jg.2001

VZC E&P (NL) 


2016

3:59,89

Jarno Bäschnitt


 Jg. 2005

SG Ruhr (GER)


2022

800m Freistil

11:33.06

Julian Schulz 


Jg. 2011

SV Blau-Weiß Bochum (Ger)


2022

09:32,32

Paul Hinze


Jg. 2010

SC Prinz Eugen München (GER)


2023

9:10,29

Leon-Maurice Waldeck


Jg. 2008

SGS Langenhagen (GER)


2022

8:25,37

Jarno Bäschnitt 


Jg. 2005

SG Ruhr (GER)


 2022

1500m Freistil

22:02,58

Colin Warnecke 


Jg. 2008

SG Ruhr (GER) 


2019

18:10,14

Paul Hinze


Jg. 2010

SC Prinz Eugen München (GER)


2023

17:22,02 

Leon-Maurice Waldeck 


Jg. 2008

SGS Langenhagen (GER)


2022

16:36,80

Lukas Bücker 


Jg. 2000

SG Euregio Swim Team (GER) 


2022

50m Brust

0:41,97

Julian Pozimski 


Jg. 2011

VfR Übach Palenberg (GER) 


2022

0:33,34

Len Eschenburg 


Jg. 2010

SG Bergheim (GER) 


2023

0:31,14

Colin Warnecke


Jg. 2008

SG Ruhr (GER)


2023

0:27,96

Lucas Matzerath 


Jg. 2000

SG Franktfurt (GER) 


2022

100m Brust

1:29,33

Jakob Eßmann 


Jg. 2008

TPSK 1925 e.V. (GER)


2019

1:14,92

Silas Leowald


Jg. 2002

SG Ruhr


2015

1:09,18

Colin Warnecke


Jg. 2008

SG Ruhr (GER)


2023

1:05,36

Niels van Eck


Jg. 1989

ZPC Hoogeveen (NL) 


2019

200m Brust

3:09,64

Julian Pozimski 


Jg. 2011

VfR Übach Palenberg (GER) 


2022

2:43,75

Len Eschenburg 


Jg. 2010

SG Bergheim (GER) 


2023

2:34,03

Silas Leowald


Jg. 2002

SG Ruhr (GER) 


2016

2:18,05

Lucas Matzerath 


Jg. 2000

SG Frankfurt (GER) 


2022

50m Rücken

0:36,69

Adrien Nowak 


Jg. 2008

Nautic Club Herve (BEL) 


2019

0:30,85

Nils Woddow 


Jg. 2010

SG Ruhr (GER) 


2023

0:29,84

Jeff Jaas

Jg. 2004


Féd. Luxemburg Natation (LUX) 

2019

0:27,16

Stefano Razeto


Jg. 1986

ST Erzgebirge (GER)


2019

100 m Rücken

1:19,41 

Diego Alexander Mathoni 


Jg. 2011

SG Dortmund (GER)


2022

1:09,08

Len Eschenburg 


Jg. 2010

SG Bergheim (GER) 


2023

1:06,67

Alex Walter


Jg. 2009

SG Bergheim (GER) 


2023

0:59,97

Daniel Gensorowsky


Jg. 1988

SG Essen 


2016

200m Rücken

2:51,27

Julian Schulz 


Jg. 2011

SV Blau Weiß Bochum (GER)


2022

2:29,17

Nils Woddow 


Jg. 2010

SG Ruhr (GER) 


2023

2:20,35

Vincent Crooijmanns 


Jg.2001

VZC E&P (NL) 


2016

2:10,32

Lasse Dumke 


Jg. 1998

SG Ruhr (GER) 


2017

50m 
Schmetterling

0:36,12

Colin Warnecke 


Jg. 2008

SG Ruhr (GER) 


2019

0:29,01

Tim Korstanje 


Jg. 2003

Aqua Novio 94 (NL) 


2016

0:25,74

Fleming Redemann 


Jg. 2000

SF BW Recklinghausen (GER) 


2015

0:24,91

Luca Nik Armbruster


Jg. 2001

SG Dortmund (GER) 


2017

100m 
Schmetterling

1:22,55

Moritz Krummel 


Jg. 2006

Teutonia Lippstadt (GER) 


2017

1:10,25

Luis Hofmaier 


Jg. 2010

SC 53 Landshut


2023

0:59,11

Fleming Redemann 


Jg. 2000

SF BW Recklinghausen (GER) 


2015

0:54,52

Luca Nik Armbruster


Jg. 2001

SG Dortmund (GER) 


2017

200m 
Schmetterling

3:04,14

Moritz Krummel 


Jg. 2006

Teutonia Lippstadt (GER) 


2017

2:36,59

Paul Hinze


Jg. 2010

SC Prinz Eugen München (GER)


2023

2:15,92

Fleming Redemann 


Jg. 2000

SF BW Recklinghausen (GER) 


2015

2:08,04

Jarno Bäschnitt 


Jg. 2005

SG Ruhr (GER) 


2022

200m Lagen

2:50,69

Moritz Krummel 


Jg. 2006

Teutonia Lippstadt (GER) 


2017

2:28,20

Len Eschenburg 


Jg. 2010

SG Bergheim (GER) 


2023

2:19,70

Nicolas Jochum 


Jg. 2001

SG Ruhr (GER) 


2016

2:10,67

Lucas Matzerath 


Jg. 2000

SG Franktfurt (GER) 


2022

400m Lagen

06:48,94

Pablo Petzsch 


Jg. 2007

SG Ruhr (GER) 


2018

5:20,55

Ilias Hamdouch 


Jg. 2010

SV Rhenania Köln (GER) 


2023

4:58,95

Til Schmidt 


Jg. 2003

SG Ruhr (GER) 


2018

4:35,98

Max Helget


Jg. 2001

SGR Karlsruhe (GER) 


2019
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