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ganze Menge zu bieten. Unser Ziel ist es, diese zu entdecken,
TSV Handorf 1926/64 e.V.
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Gemeinsam wollen der Stadtsportbund Muinster, der Verein S\V91 Miinster e.V.
zur Forderung des Leistungssports in Miinster e.V. talentierte
Kinder fiir eine der vielen Sportarten an den Verbands- und
Landesstitzpunkten in Miinster begeistern.

Langfristig profitieren die Kinder von einem optimalen
Netzwerk, um (Nachwuchs-)Leistungssport zu betreiben und
eine bestmaogliche Forderung fiir zukinftige Spitzenleistun-
gen zu erhalten. #lmproveRisingTalents
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Liebe schwimmbegeisterte Kinder und Eltern,

wir freuen uns Uber das Interesse an der Talentsichtung der
Startgemeinschaft Schwimmen Minster (SGS) und haben
nachfolgend die wichtigsten Informationen fiir unseren Kader
zusammengefasst.

Il Stammvereine
Die SG Schwimmen Munster besteht aus drei Stammvereinen:

- TSV Handorf
- SV Miinster 91
-TuS Hiltrup

Eine Mitgliedschaft in einem Stammverein ist Voraussetzung fir
die Aufnahme in die SGS Miinster.

Ill Schwimmen als Leistungssport

In der Talentsichtung mochten wir interessierten Kindern einen
Einstieg in den Leistungssport ermdglichen. Nach einem
kostenlosen 4-wdchigen Schnuppertraining werden wir in
einem Feedbackgesprach gemeinsam mit den Eltern
besprechen, ob Schwimmen als Leistungssport ein geeigneter
Sport fir das Kind ist, oder ob ein Breitensport-Training (z.B. in
einem unserer Stammvereine) besser geeignet ist.

Il Inhalte der Talentsichtung

- Spielerisches Lernen der vier Schwimmstile:
Delfin, Ricken, Brust, Kraul

- Vorbereitung auf Wettkdmpfe

- Athletiktraining in der Sporthalle und auf dem Sportplatz
(spielerische Kraftlibungen fur den Schwimmsport,
Koordinationstraining und Aufbau von Kondition)

Il Ziele der Talentsichtung

- Erweiterte schwimmtechnische Grundausbildung
- Teilnahme an kindgerechten Wettkampfen
- Entdecken und Férdern von Talenten

Il Kosten

Kostenloses Schnuppertraining fiir 4 Wochen (inkl. Feedback),
danach monatlich 40,00 € plus den Beitrag fiir eine Mitglied-
schaft in einem unserer Stammvereine.
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Il Trainingsanwesenheit

Eine Anwesenheit an 2 Trainingsterminen pro Woche mit 80%
Anwesenheit im Monat ist Pflicht. Das gewahrleistet die
Umsetzung der Ziele und Inhalte, denn ein regelmaBiges und
ausdauerndes Training ist die Basis flr die erweiterte
schwimmtechnische Grundausbildung und eine erfolgreiche
Teilnahme an Wettkampfen.

lll Trainingszeiten Talentsichtung

Dienstags
15:45 Uhr - 17:00 Uhr Schwimmen (Hallenbad Roxel)
17:00 Uhr - 18:00 Uhr Athletik (Sportplatz Roxel)

Donnerstags
16:00 Uhr - 17:00 Uhr Schwimmen (Hallenbad Roxel)
17:00 Uhr - 18:00 Uhr Athletik (Sportplatz Roxel)

Freitags
16:00 Uhr - 17:00 Uhr Schwimmen (Friedensschule)
17:00 Uhr - 18:00 Uhr Athletik (Sporthalle Friedensschule)

Bei Interesse und Fragen zur Talentsichtung der SGS
Minster melden Sie sich bitte bei Laura Brockhoff (ltd.
Trainerin der Talentsichtung): laura.bro.52@gmail.com

_________________x

Anmeldung zum Sichtungs-

schwimmen der SGS Miinster

Gesucht werden vor allem Kinder der Jahrgange
2014 bis 2017, aber auch alle anderen
schwimmbegeisterten Kinder sind zum
Sichtungsschwimmen herzlich willkommen.

Ich melde meinen Sohn/meine Tochter zum
Sichtungsschwimmen am Donnerstag,
31.08.2023 in der Zeit von 15:30-17:00
Uhr im Stadtbad Mitte verbindlich an.

Vorname des Kindes

Nachname des Kindes
Geburtsdatum des Kindes

Name des gesetztlichen Vertreters
E-Mail-Adresse

Telefonnummmer

Datum und Unterschrift

Die Anmeldung bitte abtrennen und postalisch an die SGS
Minster oder eine E-Mail formlos mit den oben abgefragten
Daten an laura.bro.52@gmail.com senden.



