Schwimmverband NRW
Ausrichter: SV Gladbeck 13 e.V.

Ausschreibung

13. Pfli-Ze-Wettkampf

Bezirk Nordwestfalen

am 13./14. Januar 2018 in der Traglufthalle Gladbeck,

Schiitzenstr. 120

Wettkampfanlage:

Wassertemperatur 26 °C, Handzeithahme

1. Abschnitt: Samstag, 13.01.2018

Einlass: 08:00 Uhr

Kampfrichtersitzung: 08:15 Uhr

WK 101: 50 m Kraul Beine weibl. Jahrgang 2006

WK 102: 50 m Kraul Beine mannl. Jahrgang 2005/2006

WK 103: 50 m Kraul Beine weibl. Jahrgang 2007/2008

WK 104: 50 m Kraul Beine mannl. Jahrgang 2007/2008

WK 105: 50 m Brust Beine weibl. Jahrgang 2006

WK 106: 50 m Brust Beine mannl. Jahrgang 2005/2006

WK 107: 50 m Riicken Beine weibl. Jahrgang 2006

WK 108: 50 m Riicken Beine mannl. Jahrgang 2005/2006

WK 109: 50 m Schmetterling Beine weibl. Jahrgang 2006

WK 110: 50 m Schmetterling Beine mannl. Jahrgang 2005/2006
a) 15 m Delfinbeinbewegungen weibl. Jahrgang 2007/2008
b) 15 m Delfinbeinbewegungen mannl. Jahrgang 2007/2008
c) 7,5 mGleiten weibl. Jahrgang 2007/2008
d) 7,5 m Gleiten mannl. Jahrgang 2007/2008

2. Abschnitt: Samstag, 13.01.2018

Einlass: 10:30 Uhr

WK 1:

WK 2:

Kampfrichtersitzung: 10:45 Uhr

100 m Schmetterling weibl.

100 m Schmetterling mannl.

Jahrgang 2008 und alter

Jahrgang 2008 und alter

50 m Bahn, 8 Startbahnen, Wassertiefe 1,80 m, Wellenbrecherleinen,

Beginn: 09:00 Uhr

JMK DSV
JMK DSV
JMK SV NRW
JMK SV NRW
JMK DSV
JMK DSV
JMK DSV
JMK DSV
JMK DSV
JMK DSV
JMK SV NRW
JMK SV NRW
JMK SV NRW
JMK SV NRW

Beginn: 11:30 Uhr




WK 3:
WK 4:
WK'5:
WK 6:
WK 7:
WK 8:
WK 9:

WK 10:

100 m Riicken weibl.
100 m Riicken mannl.
100 m Brust weibl.
100 m Brust mannl.
100 m Freistil weibl.
100 m Freistil mannl.
200 m Lagen weibl.

200 m Lagen mannl.

3.Abschnitt: Samstag, 13.01.2018

Kampfrichtersitzung: 45 min vor Beginn

WK 111:
WK 112:

WK 11:

WK 12:

4. Abschnitt: Sonntag, 14. Januar 2018

400 m Freistil weibl.

400 m Freistil mannl.

Siegerehrungen: JMK SV NRW

800 m Freistil weib.

1500 m Freistil mannl.

Einlass: 09:30 Uhr

WK 13:
WK 14:
WK 15:
WK 16:
WK 17:
WK 18:
WK 19:
WK 20:
WK 21:
WK 22:
WK 23:
WK 24:
WK 25:
WK 26:
WK 27:
WK 28:

Jahrgang 2008 und alter
Jahrgang 2008 und alter
Jahrgang 2008 und alter
Jahrgang 2008 und alter
Jahrgang 2008 und alter
Jahrgang 2008 und alter
Jahrgang 2008 und alter

Jahrgang 2008 und alter

Beginn: 1 Stunde nach Ende von Abschnitt 2

Jahrgang 2007/2008
Jahrgang 2007/2008

Jahrgang 2006 und alter

Jahrgang 2006 und alter

Kampfrichtersitzung: 09:45 Uhr

50 m Schmetterling weibl.
50 m Schmetterling mannl.
200 m Freistil weibl.

200 m Freistil mannl.

50 m Riicken weibl.

50 m Riicken mannl.

200 m Brust weibl.

200 m Brust mannl.

50 m Freistil weibl.

50 m Freistil mannl.

200 m Schmetterling weibl.

200 m Schmetterling mannl.

50 m Brust weibl.
50 m Brust mannl.
200 m Riicken weibl.

200 m Ricken mannl.

Jahrgang 2006 und alter
Jahrgang 2006 und alter
Jahrgang 2006 und alter
Jahrgang 2006 und alter
Jahrgang 2006 und alter
Jahrgang 2006 und alter
Jahrgang 2006 und alter
Jahrgang 2006 und alter
Jahrgang 2006 und alter
Jahrgang 2006 und alter
Jahrgang 2006 und alter
Jahrgang 2006 und alter
Jahrgang 2006 und alter
Jahrgang 2006 und alter
Jahrgang 2006 und alter
Jahrgang 2006 und alter

JMK SV NRW
JMK SV NRW

Beginn: 10:30 Uhr




5. Abschnitt Sonntag, 14. Januar 2018

Kampfrichtersitzung: 45 min vor Beginn Beginn: 1 Stunde nach Ende von Abschnitt 4
WK 29: 400 m Freistil weibl. Jahrgang 2006 und alter JMK DSV
WK 30: 400 m Freistil mannl. Jahrgang 2006 und alter JMK DSV

Siegerehrungen: JMK DSV
WK 31: 400 m Lagen weibl. Jahrgang 2006 und alter

WK 32: 400 m Lagen mannl. Jahrgang 2006 und alter

Allgemeine Bestimmungen:

Fiir die Wettkampfe gelten die Wettkampfbestimmungen, die Rechtsordnung und die AntiDoping-
Bestimmungen des DSV. Teilnahmeberechtigt sind alle Vereine, Startgemeinschaften und
Schwimmabteilungen des DSV. Fir Behinderte mit entsprechendem Klassifizierungsnachweis sind
zusatzlich die Wettkampfbestimmungen des Deutschen Behindertensportverbandes (DBS)
anzuwenden.

Startberechtigt sind nur die in der Wettkampfreihenfolge genannten Jahrgange. Schulen sind nicht
startberechtigt.

Meldungen:

Meldungen sind erwiinscht per E-Mail unter Beifligung der Meldeliste und des Meldebogens als
DOC- und DSV-Datei. Meldungen auf Meldelisten (DSV-Formblatt 09), namentlich sortiert unter
Beifligung der amtlichen Meldebégen werden natdrlich auch akzeptiert.

Meldeschluss: Mittwoch, 03.01.2018, 18.00 Uhr (Achtung: Der Termin liegt in den Ferien!!)

Meldeanschrift: SV Gladbeck 13, Schitzenstr. 120, 45964 Gladbeck
E-Mail-Adresse: meldungen.pfli-ze@sv13.de

Meldegeld:

50m-Strecken 3,50 €

100m / 200m Strecken 5,00 €

400m / 800m / 1500m Strecken 6,00 €

JMK DSV 21,00 € (1 x50m Beine, 1x100m, 1x200m, 1x200m L, 1x400m F)
JMK SV NRW 21,00 €  (Pflichtibungen, 2x100m, 1x200m L, 1x400m F)

Das Meldegeld ist bis zum 11.01.2018 auf folgendes Konto zu tGberweisen:

SV Gladbeck 13 e.V., Gabriele vom Wege
IBAN: DE66 4245 0040 0071 0018 46
BIC: WELADED1GLA Sparkasse Gladbeck

Der meldende Verein muss versichern, dass die gemeldeten Schwimmer/innen ihre Sportgesundheit
gemall § 7 WB nachweisen kdnnen. Liegt diese Versicherung nicht vor, werden die Meldungen
zuriickgewiesen.

Hinweise zum Datenschutz: Mit der Abgabe der Meldungen erklart der Verein, dass er und die
gemeldeten Aktiven mit der Speicherung der personenbezogenen Daten einverstanden sind und



auch damit, dass die Wettkampfdaten in Meldeergebnissen, Protokollen und Bestenlisten - auch auf
elektronischem Wege - veroffentlicht werden. Zusatzlich erklart der Verein mit Abgabe der Meldung,
dass die in der Anmeldung genannten Daten sowie im Rahmen der Veranstaltung erstellte Fotos,
Filmaufnahmen oder fotomechanische Vervielfaltigungen ohne Vergiitungsanspriiche des jeweiligen
Teilnehmers vom Veranstalter und Dritten wie Medien und Sponsoren genutzt werden dirfen.

Uber die gesamte Veranstaltung gilt die Ein-Start-Regel.

Die Laufe werden unabhangig vom Jahrgang nach Meldezeiten gesetzt.

Der ausrichtende Verein behalt sich vor, sollte es aufgrund der Menge der eingehenden Meldungen
erforderlich sein, die Laufe Gber 400m, 800m und 1500m Freistil mit Doppelbelegung durchzufihren
und Meldungen zurlickzuweisen. Diese Regelung gilt auch fiir den JMK.

Jeder teilnehmende Verein benennt bis 10 Meldungen pro Abschnitt 1 Kampfrichter, bei 11 — 30
Meldungen pro Abschnitt 2 und ab 31 Meldungen pro Abschnitt 3 Kampfrichter fir die jeweiligen
Abschnitte. Je nach Einsatz sind Stoppuhren und ggf. Pfeife mitzubringen.

Einzelwertung:

Fir 100m, 200m und 400m Freistil erfolgt die Wertung in den Altersklassen: 2004/2005; 2002/2003,
2000/2001 sowie 1999 und &lter. Die Platze 1 bis 3 werden mit Medaillen ausgezeichnet.

Fiir die 50m Strecken (Gesamtlage), fliir 400m Lagen sowie fir 800m und 1500m Freistil erfolgt die
Wertung in der offenen Klasse. Die Platze 1-3 werden mit Medaillen ausgezeichnet.

Die Gesamtwertung in den Jugendmehrkdampfen erfolgt jahrgangsweise.
JMK NRW: Die Platze 1 — 3 erhalten einen Pokal

JMK DSV: Der/die Erstplatzierte erhalt einen Pokal, die Platze 2 und 3 eine Medaille

Mannschaftswertung:

Die punktbeste Mannschaft erhalt eine Pramie von 150,00 €, die zweitbeste Mannschaft erhalt
100,00 € und die drittbeste Mannschaft 50,00 €.

Sollte die SG Gladbeck/Recklinghausen in der Mannschaftswertung unter den drei Erstplatzierten
sein, wird die Pramie an den Nachstplatzierten weitergegeben.

Es wird immer nur der beste Schwimmer eines Vereines pro Wertungsklasse und Strecke gewertet.
Punktewertung: 9-7-5-3-2-1 pro Wertungsklasse und Strecke.

Die Wettkampfe 101 — 112 sind von dieser Regelung ausgenommen.

Fiir ausreichende und abwechslungsreiche Verpflegung wird durch unsere CAFETERIA gesorgt.



Jugend-Mehrkampf (JMK) DSV:

Startberechtigt sind die Jahrgange:
Weiblich: 2006
Mannlich: 2005 und 2006

Diese Jahrgange schwimmen: 200m Lagen, 400m Freistil, sowie die 50m Beine, 100m und 200 m
Gesamtschwimmlage in einer Lage jeweils in den entsprechenden Wettkampfen.

Die Punkte fiir die 50m Beine werden anhand der aktuellen FINA-Punktetabelle der jeweiligen Lage x
3 berechnet. Alle anderen Punkte werden nach der aktuellen FINA-Tabelle vergeben. Es darf nur 50m
Beine in einer Schwimmart gemeldet werden. Dadurch wird festgelegt, in welcher Schwimmlage der
Schwimmer im Mehrkampf gewertet wird.

Bei Disqualifikation oder Nicht-Beenden einer Ubung im JMK wird diese Disziplin mit 0 Punkten
bewertet. Der Schwimmer bleibt aber in der Gesamtwertung. Gewertet werden nur Schwimmer, die
Uber alle 5 Strecken an den Start gehen.

Die Aktiven sind weiterhin startberechtigt auf anderen Wettkampfstrecken laut Ausschreibung

Gewertet werden die Jahrgdnge (weiblich 2006 sowie mannlich 2005/2006) einmal in der
Mehrkampfwertung und zusatzlich in der Altersklassenwertung des Pfli-Ze-Wettkampfes.

Jugend-Mehrkampf (JMK) SV-NRW:

Startberechtigt sind die Jahrgange 2007 und 2008 weiblich und mannlich
Diese Jahrgange schwimmen:

200m Lagen

400m Freistil

100m Freistil — oder Brustschwimmen (nach Wahl) und
100m Riicken-oder Schmetterlingsschwimmen (nach Wahl);

Sowie die Pflichtlibungen: 50m Kraulbeine, 7,5m Gleiten, 15m S-Beine (Bauch-oder Riickenlage - die
Lage wird wahrend der Kampfrichtersitzung ausgelost.)

Bei der Meldung (iber 50m Kraul-Beine (WK 103 bzw. 104) erfolgt automatisch auch eine Meldung
Uber die 7,5m Gleiten und 15m S-Beine. Diese Strecken kénnen nicht separat gemeldet werden.

Die Aktiven in diesen Jahrgangen sind iber andere Strecken laut Ausschreibung nicht startberechtigt.
Bei Disqualifikation oder Nicht-Beenden einer Ubung/Strecke wird diese Disziplin mit 0 Punkten
bewertet, der Schwimmer bleibt aber in der Gesamtwertung.

Die 50m Kraul-Beine werden nach JMK-Liste 50m Beine gewertet.

Der ausrichtende Verein behilt sich das Recht vor, falls der DSV/SV NRW das Konzept des JMK
andert, diese Anderungen auch beim 13. Pfli-Ze-WK durchzufiihren. Benachrichtigungen werden den
teilnehmenden Vereinen rechtzeitig geschickt und zusatzlich auf unserer Homepage www.sv13.de
veroffentlicht.

Die Veranstaltung wurde vom Fachwart Schwimmen im Schwimmbezirk Nordwestfalen genehmigt.

Dr. Michael Kraus Udo Fischer
1. Vorsitzender sportl. Leiter



